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Konzert fiir «<Sunnmatte»-Bewohner

Musikgesellschaft Kolliken: «Aus
Freude an der Musik» lautet das
Motto und die Motivation der Mu-
sikgesellschaft Kolliken (MGK).
Und Freude bereiten wollen die
Kolliker Musiker mit ihrer Musik ei-
nem breiten Publikum, Jung und
Alt. Nach dem musikalischen Ein-
satz am Nationalfeiertag anlasslich
des Brunchs beim Strohdachhaus
konzertierte die Musikgesellschaft
Kolliken fir die Bewohner des Al-
terszentrums Sunnmatte. Die Mu-
sikdarbietung der MGK fand dank

des prachtigen Wetters vor dem
Alterszentrum statt. Auf diese Wei-
se konnten einige Bewohner die
Musik von ihren Balkonen aus ge-
niessen. Eine grosse Anzahl Zent-
rumsgaste umringte die Musiker.
Mit Stiicken wie «Zoge am Bogen,
«Unter der Dorflinde» oder «Ro-
cking Vogellisi» traf der musikali-
sche Direktor Hansjorg Ammann
mit seiner MGK den Geschmack
der Zuhorer. Nach dem Konzert lud
die Leitung des Zentrums Sunn-
matte zum Apéro ein. (DZf)

Die richtige Rezeptur gemixt

FDP Rothrist Bei sommerlichen Tem-
peraturen fand der traditionelle
«Waldhuushock» der FDP Rothrist
statt. Beim gemiitlichen Gedanken-
austausch wurden nebst lokalen An-
liegen und Interessen auch die anste-
henden Wahlen vom 22. September
analysiert und die FDP Rothrist ist
lberzeugt, die richtige Rezeptur ge-
mixt zu haben.

Nach Ablauf der Nachmeldefrist
hat das Wahlbiiro die FDP-Kandidatin-
nen Jacqueline Bér (Schulpflege, bis-
her) und Katja Schénle (Stimmenzdh-
ler, bisher) sowie den FDP-Kandidaten
Thomas Nacht (Schulpflege, neu) als
in stiller Wahl gewdhlt erklirt. Der
FDP-Vorstand Rothrist gratuliert und
wiinscht den Gewdhlten fiir die Amts-
periode 2014/17 alles Gute.

Fiir die Wahlen empfiehlt der FDP-
Vorstand folgende Kandidaten: Ro-
land Purtschert (Finanzkommission
bisher), Heinz Kellerhals (Vizeam-
mann neu und Gemeinderat bisher),
Marcel Riiegger (Finanzkommission
bisher), Gaby Riiegger (Steuerkommis-
sion neu Vollmitglied), Dr. Ralph Eh-
rismann (Finanzkommission bisher).

Die FDP freut sich, kompetente Per-
sonlichkeiten gefunden zu haben, die
sich, nebst ihren beruflichen und fa-

Die Kandidaten der FDP Rothrist fir die Kommunalwahlen: (hinten, von
links) Roland Purtschert, Heinz Kellerhals, Marcel Riiegger, (vorne, von

links) Gaby Riiegger und Dr. Ralph Ehrismann.

milidren Verpflichtungen, bereit er-
klart haben, sich fiir die Interessen
der Rothrister Bevolkerung starkzu-
machen.

Weiter empfiehlt die Partei, Hans-
jorg Koch (Gemeindeammann, SVP),
Heinz Kellerhals (Vizeammann, FDP),

VG

Adrian Schmitter (SVP) und Philipp
Steffen (EVP) in den Gemeinderat zu
wdhlen. Der FDP ist es ein Anliegen,
dass die Gemeindesteuern nicht er-
hoht werden miissen, und kdmpft da-
fiir, dass Rothrist die attraktive Ge-
meinde der Region ist und bleibt. (M.H)
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Horstorungen

Hérstérungen sind in der Allgemeinpra-
xis ein relativ hdufiges Problem.

Wie oft in der Allgemeinmedizin gilt es,
die harmlosen (h&ufigen) von den ge-
fahrlichen Stoérungen zu unterscheiden.
Wenn ein Patient iiber eine Horsto-
rung berichtet, ist inshesondere seine
Geschichte wichtig und die Problema-
tik kann meist bereits gut eingegrenzt
werden. Die Untersuchung umfasst den
Blick ins Ohr (Otoskopie), Tests mit der
Stimmgabel sowie eine einfache Prii-
fung des Gehors.

Der Ohrschmalzpfropf ist die haufigste
«Erkrankung»: die Ursache istmanchmal
unbekannt, oft wird die Entstehung aber
durch ungeeignete Selbstreinigungsver-
suche (Wattestdbchen) geférdert.

Die Entfernung gelingt meist einfach
durch Spiilung mit Warmwasser oder
mittels Einsatz von Ohr-Mikroinstru-
menten. Manchmal ist auch eine Vorbe-
handlung mit emulgierenden Ohrtropfen
notig.

Eine weitere Ursache fiir eine — oft ein-
seitige — Horminderung ist der Tubenka-
tarrh.

Durch eine Stérung der Beliiftung (Ver-
bindung Nase—Paukenhdhle) des Mittel-
ohres wird die Luft in der Paukenh&hle
in die Bluthahn aufgenommen und das

Trommelfell durch den entstehenden
Unterdruck nach innen gezogen. Druck-
gefiihl und vermindertes Horvermégen
sind die Folgen. Meist tritt dieses Phano-
men im Rahmen einer Erkéltungserkran-
kung auf. Abschwellende Nasensprays
und Druckausgleichsversuche schaffen
mehrheitlich rasche Linderung. Falls das
Problem bestehen bleibt, muss nach
einem Paukenerguss gesucht werden.
Hier besteht die Gefahr einer langsamen
Verschlechterung des Gehors.

Die durch Entziindungen verursachten
Hérstorungen sind die Mittelohrentziin-
dung und die Entziindung des &ausse-
ren Gehdrganges. Beide Erkrankungen
kdnnen &dusserst schmerzhaft sein und
fiithren oft zu Notfallkonsultationen.
Die erstere tritt im Rahmen einer Erkél-
tungserkrankung auf, die letztere d
Ohrschmalz, Verletzungen oder Ekzeme
oder als «Bade-0Otitis» nach intensivem
Wasserkontakt.

Bei beiden Problemen ist der Einsatz von
geschluckten oder lokal angewandten
Antibiotika angezeigt.

Die Altersschwerhirigkeit ist eine
immer hdufiger anzutreffende Erkran-
kung. Sie ist durch den Untergang von
Sinneszellen bedingt. Hier helfen die
modernen Horgerate, klein oder gross,
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in oder hinter dem Ohr getragen. Die
Abklarung erfolgt durch den Facharzt fiir
Hals-Nasen-Ohren-Erkrankungen. Die
Horgerdteversorgung wird durch den
Horgerateakustiker vorgenommen.

Der Horsturz ist die gefdhrlichste und
wohl beédngstigendste Horstérung und
bedarf einer raschen Beurteilung durch
den Spezialisten. Der Horsturz ist eine
plotzlich auftretende Horstorung oder
ein Ohrensausen ohne erkennbare &us-
sere Ursache. Das Gehdr ist vermindert
oder ganzlich ausgefallen, «komisch»,
velf'zerrt, mit Echo usw. Der Blick ins Ohr
ist' unauffallig — da heisst es rasch zum
Hals-Nasen-Ohren-Arzt.

Die Ursachen dieser Stérung des Innen-
ofes sind weiterhin unklar. Als Risiko-
faktoren werden Ubergewicht, hoher
Blutdruck, Zuckerkrankheit und Rau-
chen genannt.

Verschiedene Therapien (Infusionen,
Kortisonbehandlungen und weitere)
werden durchgefiihrt — der Nutzen hat
aber bisher nicht nachgewiesen werden
kdonnen.

Die gute Nachricht: Oft kommt es zu
Spontanheilungen.

Wann ist die Beurteilung und Be-

handlung durch den Arzt sinnvoll?

e wenn irgendwelche Funktionen
des betreffenden Kdrperteils ein-
geschrénkt sind

e eine starke Blutung vorliegt

e Sie bestimmte Medikamente neh-
men, die das Blut verdiinnen oder
das Immunsystem unterdriicken

e die Wunde grosser als 1,5 cm ist

e die Wundrénder stark verletzt sind

e die Wunde im Bereich der Augen
oder Lippen liegt

Wann sollte direkt ins Spital gegan-

gen oder eventuell der Rettungs-

dienst beigezogen werden?

e bei lebenshedrohenden Verletzun-
gen (Tel. 144)

* bei massiven, nicht zu stillenden
Blutungen

* bei Wunden mit offensichtlichen
Verletzungen von tiefen Strukturen
(Sehnen, Schleimbeutel, Muskeln
usw.)

* bei Schuss- und tieferen Stich-
verletzungen

Sollten Sie den Notfallarzt oder das
Spital aufsuchen miissen, nehmen
Sie unbedingt Ihr Impfzeugnis, lhre
Medikamentenliste und lhre Kran-
kenkassenkarte sowie einen Perso-
nalausweis mit.

Fiir den Hausarzteverein
Dr. med. Daniel Klaus
2202541

Gutschein e A e . . Nz
U i L] H.. b t
fiir einen Ich bin fur Sie personlich von Montag bis Freitag da Dbl Ooﬁrmgen

gratis Hortest.

Ihr Spezialist fGr Horprobleme

lhre regionale Horberatung

Anerkannter Lieferant der
IV, AHV, SUVA und MV.

a 062797 6000

www.hoerberatung-oftringen.ch

Unser Angebot:
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60,00 CHF
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